
メッセージの重要性： インフルエンザワクチン接種キャンペーンに着目

成人のワクチン接種に対する意識を向上するための10カ国調査

成人のワクチン接種に対する意識の向上 (Changing the Conversation on Adult Vaccination) 調査は、世界高齢
者団体連盟 (International Federation on Ageing, IFA) が実施した画期的な調査で、高齢者及び基礎疾患のある
人などインフルエンザに対して最も脆弱な集団向けのインフルエンザキャンペーンの状況について調べたもの
です。

本日、世界高齢者団体連盟は詳細な国別報告の準備として概略報告を発表します。国別報告では、成人におけ
るインフルエンザワクチン接種の重要性について10カ国（オーストラリア、ブラジル、カナダ、中国、フラ
ンス、ドイツ、日本、韓国、英国、米国) の対象集団に公衆衛生のメッセージを届ける上で用いられるキャン
ペーンの内容、特殊性、チャネル（経路）を解説します。

インフルエンザは、最も一般的な感染症の1つであり、毎年最高65万人の方が亡くなっています。死亡者数の
うち65歳以上が約90%を占めています。1   インフルエンザのワクチン接種は推奨されていますが、高齢者や
免疫機能が低下した人の接種率はいまだ最適とは言えません。本調査は、成人のインフルエンザワクチン接種
に関する効果的な公衆衛生のメッセージの導入に十分な注意が向けられていない事実を明白に示しました。

調査した10カ国において観察されたことのうち最も懸念される点は、リテラシーなど健康の社会的決定要因
に対する考慮が欠如しており、ハイリスク群へのメッセージが区別されず「同等」あるいは普遍的なものにな
ってしまっていることです。

政府のポータルは重要な情報センターの役割を果たしつつも、そのメッセージは消極的に伝達され、殺到する
情報量に埋もれてしまうことがしばしばあります。多くの国では、公衆衛生に関するメッセージの相互作用的
な性質を活用しておらず、ワクチンへの信頼を向上させるための各個人の情報ニーズに対応していません。 

「成人のインフルエンザワクチン接種のための効果的キャンペーンに関するIFAの枠組み」は10カ国の研究か
ら集められ分析されたエビデンスに基づいて打ち出されたもので、重要な柱が7本あります。これらの柱は、
成人インフルエンザワクチンに関する包括的なひとまとまりの指針を基に組み立てられていますが、効果的な
コミュニケーションは、明確に特定された集団、複数のツールとチャネル（経路）、情報の定期的更新、現実
的タイムライン、複数の関係団体からの力強い協力とサポートについて明確な戦略を備えたものである必要が
あります。成人のインフルエンザワクチン啓発活動の内容、構造、普及の点で、満点にはほど遠い国が数多く
あります。

インフルエンザの意識向上キャンペーンの多くはリソースに富んだものですが、接種率への影響は明らかでは
ありません。世界高齢者団体連盟は、インフルエンザワクチンに対する意識と接種率向上につながるメッセー
ジ伝達において、そのギャップと優れた実践方法に着目した最初の国際機関です。私たちは、専門家、患者、
支援団体、さらに、あらゆるレベルの政府機関に働きかけ、成人のインフルエンザワクチン接種に対する意識
を向上させていきます。

「成人のワクチン接種に対する意識の向上」についてのご質問は、Dr. Jane Barratt までメール(jbarratt@ifa.ngo)
でお問合せ下さい。

世界高齢者団体連盟 (IFA)：IFAは、国際的な非政府組織 (NGO) で、82カ国以上にわたる政府、非政府組織、学術団体、業界、個人からなる特異な団体
です。設立から45年以上を経た今、高齢者の生活を向上させるという共通の目標に向かい、異なる研究分野や業界の壁を超え、世界の高齢者の問題に
取り組んでいます。世界保健機関 (WHO) との正式な関係や、国連やその機関における一般的な諮問資格を通して、IFAは高齢問題に関わる政策　につ
いての政府間の対話に貢献し、情報を提供しています。

世界で成人のワクチン接種率を向上することは、健康的に年齢を重ねるという意味から、IFAの優先事項です。IFAは、北米、東南アジア、ヨーロッ
パ、中南米で、老化、ワクチン、非感染性疾患、公衆衛生、希少疾患の分野の専門家を集め、これまで約9年間にわたり専門家会議を15回以上開催し
てきました。こうした多くの専門家や組織からなる「成人の予防接種に関する世界連盟」(World Coalition of Adult Immunization) は、ワクチンの重要
性と高齢者についての意識の向上を助ける最高の知識と支援活動を実現します。Vaccines4Life (www.vaccines4life.com)は、政策や実践上の変化を推進
するために情報伝達と行動を統一する専用プラットフォームです。

1  World Health Organization (2014) Influenza Fact Sheet No. 211. 引用元: http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs211/en/

http://www.vaccines4life.com/changing-the-conversation/

